
		Zum Inhalt springen

	
		
		
			

							
					
			
				
					

 
	
		
							
							
			

						
			[image: Yoga Onlinekurs Logo]

			
					
		

							
	
	
	
				
			

			

			

		
	





			
							

					

	

	
		
				HOME
	NEWSBlog 	Blog
	Termine


	SHOPOmShantiShop 	Om Shanti Shop
	Warenkorb


	ÜBER MICHTina Buch 	Über mich
	Referenzen
	Kooperationspartner
	Historie


	ONLINE KURSEJederzeit & Überall 	Termine
	Yoga- und Meditations-Kurse
	OMunity Yoga Online Studio
	Yogalehrer Weiterbildung
	Empfehlungen


	Anmelden 	Passwort vergessen






					

	


 
				

				

			
								
							
					

				
					
							
			



						
				


			
			

Diese Seite, den Beitrag oder die Veranstaltung gibt es nicht mehr oder kann leider nicht mehr gebucht werden.







OMunity



Schau doch mal in meiner OMunity vorbei. Viele inspirierende Gastlehrer*innen und ich, laden dich herzlich dazu ein, ein Teil unserer wunderbaren Gemeinschaft zu werden, die sich dem Yoga, der Meditation und der Achtsamkeit verschrieben hat.


Mehr Infos


[image: alt]




Yoga Onlinekurse



Kennst du schon meine anderen Onlinekurse? Neben vielen Live-Veranstaltungen gibt es neben Yoga auch Atem-Coaching, Meditations-Kurse, Kinder-Yoga und spannende Yogalehrer Weiterbildungen die dich auf das nächste Level bringen können.


Mehr Infos
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